MARIJUANA

y SALUD MENTAL

Los estudios han encontrado una relacior
entre el consumo de marihuanay
problemas de salud mental, como

depresion, ansiedad, pensamientos
suicidas, falta de motivacion y trastornos
de la personalidad.

+ Paranoia y halucinaciones

+Ansiedad Social

+ Mayor riesgo y empeoramiento
de la esquizofrenia

Aumento de riesgo de desoden bipc}lar


https://www.cdc.gov/marijuana/health-effects/mental-health.html#:~:text=The%20association%20between%20marijuana%20and,%2C%20suicide%20attempts%2C%20and%20suicide.

o

Los estudios indican un vinculo +
entre el consumo de marihuanay
los pensamientos de suicidio
(ideacion suicida), la planificacion
del suicidio y el intento de

suicidio.

IEn Colorado, uno de los primer
estados a legalizar el uso adulto, la
marijuana es la droga numero uno
que se encuentra enel sisema de
jovenes de edad 10-19 quienes

Si usted o un ser querido estan
luchando con pensamientos de
suicidio, texto o llame 988 o viste al
sitio de la red www.S88lifeline.org

La linea de vida provee 24/7, gratis
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